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[mettre la main à la pâte] 

Frantext: 20ième siècle 
6 Aux débuts de son père, la tannerie était si petite que le patron mettait la main à la 

pâte comme les ouvriers. 
7 Elle [la maison] avait été construite sur les plans de M. Octave, qui même avait voulu, 

pour montrer à quel point il honorait le travail manuel, mettre la main à la pâte. 
10 C'était des imbéciles qui s'amusaient à bavarder au lieu de mettre la main à la pâte. 
12 Dans le Collectif, prévenues, condamnées, tout se mélange, tout le monde met la 

main à la pâte ; pour ne pas être traitée de feignasse par les camarades et de bonne 
à rien par les matonnes, on montre ce qu'on sait faire, on se dispute le linge, 
l'époussette et le fer à repasser. 

15 Ce n'est pas le négoce du temps des Médicis ou seulement le négoce anglais, cette 
haute spéculation qui, combinant les hausses et les baisses, agit seulement avec 
l'intelligence, -sans se salir les doigts, ni mettre les mains à la pâte, -dans des 
opérations mathématiques, pour ainsi dire. 

frTenTen12 
1 Petit contrat certes, mais nous avons mis la main à la pâte pour développer ce petit 

jeu en trois mois. 
3 Le fait de voir tout le monde mettre la main à la pâte enlève de la pression sur nos 

gros marqueurs qui savent qu'ils ne sont pas seuls pour répondre au besoin de 
production offensive. 

4 Un grand merci à tous ceux qui ont mis la main à la pâte que ce soit pour l'installation 
du camp de base, les navettes, la préparation du repas, le démontage ... 

5 Une cinquantaine de membres du Foyer rural ont mis la main à la pâte pour organiser 
la fête patronale. 

8 Je n'ai pas peur de mettre la main à la pâte ou dans la boue. 
9 Il vous arrivera de retrousser vos manches et de mettre la main à la pâte. 
11 Nous, nous avons mis la main à la pâte, et cela n'est pas toujours drôle, pour assurer 

un avenir à ce canton. 
14 Trois projets verront le jour dans la province, et ce sont des gens d'ici qui mettront 

les mains à la pâte. 
16 Vous ne cessez d'en entendre parler, mais vous n'avez jamais mis les mains à la pâte 

? 
17 Mais dès que vous descendez dans l'arène, vous mettez votre main à la pâte, vous 

voulez apporter votre contribution, c'est sûr que vous aurez la critique. 
18 Nous n'avons pas peur de mettre nos mains à la pâte et nous serions ravies de 

trouver un travail, même difficile. 
19 Tout le monde, du sommet de l'Etat à la base, doit mettre la main dans la pâte. 
20 Chacun de nous , tunisiennes et tunisiens, doit mettre la main dans la pâte pour 

aboutir finalement à un gouvernement légitime élu démocratiquement. 
22 En ce moment, tout le monde à l'Aigle met la main à la pâte pour l'élaboration de 

thématiques et de décors pour créer l'atmosphère la plus agréable possible. 
23 La nouvelle équipe du club truite sous la conduite de son président Bernard 

Armengaud met la main à la pâte pour les dernières finitions avant d'accueillir ses 
adhérents le samedi 5 février prochain. 

24 Nous remercions de tout cœur Stéphanie Iserbyt qui a mis la main à la pâte pour la 
mise en ordre ultime des fichiers de données. 

26 Ainsi, pour les épauler, les mamans Noël mettent également la main à la pâte. 
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27 Ils mettent souvent la main à la pâte aux soirées et, en échange, ils ont des 
réductions, des pintes gratuites,... 

28 De plus en plus d'habitants ont été intéressés et, au cours des années 1990, tout le 
monde a mis la main à la pâte pour acheter et rénover ce bâtiment près des stades 
", se souvient Ahmed Fallouk. 

29 Donc nous recherchons des personnes motivées souhaitant apporter leurs idées et 
mettre la main à la pâte pour continuer à faire vivre le club ! 

30 Les participants avaient mis la main à la pâte pour que la soirée soit réussie. 
31 Même Claudy Siar met la main à la pâte et vient chanter sa conception du Zouké 

décalé dans une chanson aux côtés du "Japonais noir" Shanaka Yakusa. 
32 Vous devrez mettre la main à la pâte et protéger votre nouveau patron. 
33 Le Canada compte mettre la main à la pâte et contribuer à redonner cette place 

symbolique aux habitants de Port-au-Prince. 
34 Après une courte démonstration, les équipes mettront la main à la pâte en créant 

leur propre boisson! 
40 Les visiteurs pourront eux-aussi mettre la main à la pâte en participant au concours 

des pâtissiers en herbe, qui récompensera les meilleurs gâteaux maison . 
41 Ce livre vous donne envie de mettre la main à la pâte pour pétrir toutes sortes de 

pains, des brioches, des croissants, des galettes... 
42 L'un d'eux a mis la main à la pâte pour fabriquer et vendre à meilleur prix un pain à 

base d'un mélange de manioc, de blé et de maïs. L'initiative s'est soldée par un échec. 
43 Tous les soldats apprirent à moudre le blé et à cuire le pain ;celui qui ne voulait pas 

mettre la main à la pâte (l'expression vient peut-être de là ?) n'y trouvait pas son 
compte ; personne en effet ne mangeait gratis ! 

frTenTen17  
2 Une quinzaine de bénévoles maniant bêches et râteaux avec ardeur, ont mis la main 

à la pâte dans une bonne humeur communicative. 
13 Cela montre que quand on travaille, quand on met la main à la pâte, on peut faire 

bouger les lignes. 
21 En effet, pour qu'ils apprennent, il faudrait qu'ils mettent la main dans la pâte. 
25 Je mettrais bien la main à la pâte mais je ne connais pas assez ce dossier. 
35 Rejoignez la campagne et mettez la main à la pâte en faisant des jus, des tartes, des 

confitures et bien plus ! 
36 Envie de mettre la main à la pâte ? 
37 Cette année, mettez la main à la pâte et confectionnez vos paquets cadeaux vous-

même ! 
38 Si vous souhaitez optimiser votre budget mariage, mettez la main à la pâte et créez 

votre propre décoration personnalisée ! 
39 A vous de mettre la main à la pâte ! 
44 Pour sauver châteaux, églises ou moulins, bénévoles, start-up et associations mettent 

la main à la pâte ... et au porte-monnaie. 
45 Le principe est simple : en mettant la main à la pâte, on fait le point sur ce concept. 
46 Il montre par essence que c'est aussi en mettant la main à la pâte que l'on affirme 

ses compétences et ses connaissances intellectuelles. 
 


